ENQUADRAMENTO PENAL
CODIGO PENAL

Artigo 1522
Violéncia Doméstica

1 — Quem, de modo reiterado ou néo, infligir maus tratos fisicos ou psiquicos, incluindo castigos
corporais, privacdes da liberdade e ofensas sexuais:

a) Ao cénjuge ou ex -conjuge;

b) A pessoa de outro ou do mesmo sexo com quem o agente mantenha ou tenha mantido
uma relacdo de namoro ou uma relacdo andloga a dos cbénjuges, ainda que sem
coabitacéo;

¢) A progenitor de descendente comum em 1.2 grau; ou

d) A pessoa particularmente indefesa, nomeadamente em razdo da idade, deficiéncia,
doenca, gravidez ou dependéncia econémica, que com ele coabite;

2 — No caso previsto no nimero anterior, se o agente praticar o facto contra menor, na
presenca de menor, no domicilio comum ou no domicilio da vitima é punido com pena de
prisdo de dois a cinco anos.

3 — Se dos factos previstos no n.2 1 resultar:

e) Ofensa a integridade fisica grave, o agente é punido com pena de prisdo de dois a oito
anos;
f) A morte, o agente é punido com pena de prisdo de trés a dez anos.

4 — Nos casos previstos nos nimeros anteriores, podem ser aplicadas ao arguido as penas
acessorias de proibicdo de contacto com a vitima e de proibi¢do de uso e porte de armas, pelo
periodo de seis meses a cinco anos, e de obrigacdo de frequéncia de programas especificos de
prevencdo da violéncia doméstica.

5 — A pena acesséria de proibicdo de contacto com a vitima deve incluir o afastamento da
residéncia ou do local de trabalho desta e o seu cumprimento deve ser fiscalizado por meios
técnicos de controlo a distancia.

6 — Quem for condenado por crime previsto neste artigo pode, atenta a concreta gravidade do
facto e a sua conexdo com a fung¢do exercida pelo agente, ser inibido do exercicio do poder
paternal, da tutela ou da curatela por um periodo de 1 a 10 anos.

Redac¢d@o dada pela Lei n.2 19/2013, de 21 de Fevereiro

Vigente a partir de 23 de Margo de 2013

Anteriores Redac¢des
1 - Redacgdo do Decreto-Lei n®400/82 de 23 de Setembro

Vigente de 1 de Janeiro de 1983 a 1 de Outubro de 1995



Artigo 153.9
Maus tratos ou sobrecarga de menores e de subordinados ou entre conjuges

1 - O pai, méae ou tutor de menor de 16 anos ou todo aquele que o tenha a seu cuidado ou a sua
guarda ou a quem caiba a responsabilidade da sua direc¢do ou educagdo serd punido com prisdo
de 6 meses a 3 anos e multa até 100 dias quando, devido a malvadez ou egoismo:

a) Lhe infligir maus tratos fisicos, o tratar cruelmente ou nado lhe prestar os cuidados ou assisténcia
a salde que os deveres decorrentes das suas fun¢des lhe impdem; ou

b) O empregar em actividades perigosas, proibidas ou desumanas, ou sobrecarregar, fisica ou
intelectualmente, com trabalhos excessivos ou inadequados de forma a ofender a sua satde, ou o
seu desenvolvimento intelectual, ou a expd-lo a grave perigo.

2 - Da mesma forma serd punido quem tiver como seu subordinado, por relagdo de trabalho,
mulher gravida, pessoa fraca de saide ou menor, se se verificarem os restantes pressupostos do
n.21.

3 - Da mesma forma serd ainda punido quem infligir ao seu cdnjuge o tratamento descrito na
alinea a) do n.? 1 deste artigo.

2 - Redacgdo dada pelo Decreto-Lei n.2 48/95, de 15 de Mar¢o
Vigente de 1 de Outubro de 1995 a 7 de Setembro de 1998

Artigo 152.2
Maus tratos ou sobrecarga de menores, de incapazes ou do cénjuge

N

1 — Quem, tendo ao seu cuidado, a sua guarda, sob a responsabilidade da sua direccdo ou
educacdo, ou como subordinado por relacdo de trabalho, pessoa menor, incapaz, ou diminuida
por razdo de idade, doenca, deficiéncia fisica ou psiquica e:

a) Lhe infligir maus tratos fisicos ou psiquicos ou a tratar cruelmente;
b) A empregar em actividades perigosas, desumanas ou proibidas; ou
c) A sobrecarregar com trabalhos excessivos;

é punido com pena de prisdo de 1 a 5 anos, se o facto ndo for punivel pelo artigo 144.°

2 — A mesma pena é aplicdvel a quem infligir ao cOnjuge ou a quem com ele conviver em
condi¢bes andlogas as dos cénjuges maus tratos fisicos ou psiquicos. O procedimento criminal
depende de queixa.

3 — Se dos factos previstos nos nimeros anteriores resultar:

a) Ofensa a integridade fisica grave, o agente é punido com pena de prisdo de 2 a 8 anos;

! ctr. Artigo 1.9, 2.2 e 3.2 da Declaragao Universal dos Direitos Humanos; Artigos 9.2 alinea h), 13.9, 24.2
e 25.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa; Artigos 2.2 (Aplicagdo da lei no tempo) e 3.2 (Momento
da pratica do facto) do Cddigo Penal; Artigo 82.2-A do Cddigo de Processo Penal, artigo 212 da Lei n.2
112/2009 e os artigos 1292 e 1302 do Cdodigo Penal; Acérddo do Tribunal Constitucional n.2 187/90,
Publicado no Diario da Republica, Il Série, de 12 de Setembro de 1990 sobre os critérios do célculo da
indemnizacdo e o arbitramento em processo penal, disponivel em www.tribunalconstitucional.pt


http://www.tribunalconstitucional.pt/

b) A morte, o agente é punido com pena de prisdo de 3 a 10 anos.

3 - Redacgdo dada pela Lei n.? 65/98, de 2 de Setembro
Vigente de 7 de Setembro de 1998 a 1 de Junho de 2000
Artigo 1522
Maus tratos e infraccdo de regras de seguranga

1 — Quem, tendo ao seu cuidado, a sua guarda, sob a responsabilidade da sua direccdo ou
educacdo, ou a trabalhar ao seu servico, pessoa menor ou particularmente indefesa, em razdo de
idade, deficiéncia, doenca ou gravidez, e:

a) Lhe infligir maus tratos fisicos ou psiquicos ou a tratar cruelmente;
b) A empregar em actividades perigosas, desumanas ou proibidas; ou
¢) A sobrecarregar com trabalhos excessivos;

é punido com pena de prisdo de 1 a 5 anos, se o facto ndo for punivel pelo artigo 144.°

2 — A mesma pena é aplicdvel a quem infligir ao cénjuge, ou a quem com ele conviver em
condi¢cdes anélogas as dos cdnjuges, maus tratos fisicos ou psiquicos. O procedimento criminal
depende de queixa, mas o Ministério Piblico pode dar inicio ao procedimento se o interesse da
vitima o impuser e ndo houver oposicdo do ofendido antes de ser deduzida a acusagéo.

3 — A mesma pena é aplicdvel a quem, ndo observando disposi¢des legais ou regulamentares,
sujeitar trabalhador a perigo para a vida ou a perigo de grave ofensa para o corpo ou a saude.

4 — Se dos factos previstos nos nimeros anteriores resultar:

a) Ofensa a integridade fisica grave, o agente é punido com pena de prisdo de 2 a 8 anos;
b) A morte, o agente é punido com pena de prisdo de 3 a 10 anos.

4 - Redacg¢do dada pela Lei n.? 7/2000, de 27 de Maio
Vigente de 1 de Junho de 2000 a 15 de Setembro de 2007
Artigo 1522
Maus tratos e infraccdo de regras de seguranga

1 — Quem, tendo ao seu cuidado, a sua guarda, sob a responsabilidade da sua direccdo ou
educacdo, ou a trabalhar ao seu servico, pessoa menor ou particularmente indefesa, em razdo de
idade, deficiéncia, doenca ou gravidez, e:

a) Lhe infligir maus tratos fisicos ou psiquicos ou a tratar cruelmente;
b) A empregar em actividades perigosas, desumanas ou proibidas; ou
¢) A sobrecarregar com trabalhos excessivos;

é punido com pena de prisdo de 1 a 5 anos, se o facto ndo for punivel pelo artigo 144.°

2 — A mesma pena é aplicdvel a quem infligir ao cénjuge, ou a quem com ele conviver em
condi¢bes anélogas as dos conjuges, maus tratos fisicos ou psiquicos.



3 — A mesma pena é também aplicdvel a quem infligir a progenitor de descendente comum em
1.2 grau maus tratos fisicos ou psiquicos.

4 — A mesma pena é aplicdvel a quem, ndo observando disposi¢des legais ou regulamentares,
sujeitar trabalhador a perigo para a vida ou perigo de grave ofensa para o corpo ou a salde.

5 — Se dos factos previstos nos niGmeros anteriores resultar:

a) Ofensa a integridade fisica grave, o agente é punido com pena de prisdo de 2 a 8 anos;
b) A morte, o agente é punido com pena de prisdo de 3 a 10 anos.

6 — Nos casos de maus tratos previstos nos n.os 2 e 3 do presente artigo, ao arguido pode ser
aplicada a pena acesséria de proibicdo de contacto com a vitima, incluindo a de afastamento da
residéncia desta, pelo periodo maximo de dois anos.

5 - Redac¢do dada pela Lei n.2 59/2007, de 4 de Setembro
Vigente de 15 de Setembro de 2007 a 23 de Mar¢o 2013
Artigo 1522
Violéncia Doméstica

1 — Quem, de modo reiterado ou n&o, infligir maus tratos fisicos ou psiquicos, incluindo castigos
corporais, privagdes da liberdade e ofensas sexuais:

a) Ao cénjuge ou ex -conjuge;

b) A pessoa de outro ou do mesmo sexo com quem o agente mantenha ou tenha mantido
uma relacdo anéloga a dos cénjuges, ainda que sem coabitacdo;

c) A progenitor de descendente comum em 1.2 grau; ou

d) A pessoa particularmente indefesa, em razdo de idade, deficiéncia, doenca, gravidez ou
dependéncia econémica, que com ele coabite;

é punido com pena de prisdo de um a cinco anos, se pena mais grave lhe ndo couber por forca
de outra disposicao legal.

2 — No caso previsto no nimero anterior, se o agente praticar o facto contra menor, na
presenca de menor, no domicilio comum ou no domicilio da vitima é punido com pena de
prisdo de dois a cinco anos.

3 — Se dos factos previstos no n.2 1 resultar:

a) Ofensa a integridade fisica grave, o agente é punido com pena de prisdo de dois a oito
anos;
b) A morte, o agente é punido com pena de prisdo de trés a dez anos.

4 — Nos casos previstos nos nimeros anteriores, podem ser aplicadas ao arguido as penas
acessérias de proibicdo de contacto com a vitima e de proibi¢do de uso e porte de armas, pelo
periodo de seis meses a cinco anos, e de obrigacdo de frequéncia de programas especificos de
prevencdo da violéncia doméstica.



5 — A pena acesséria de proibicdo de contacto com a vitima pode incluir o afastamento da
residéncia ou do local de trabalho desta e o seu cumprimento pode ser fiscalizado por meios
técnicos de controlo a distancia.

6 — Quem for condenado por crime previsto neste artigo pode, atenta a concreta gravidade do
facto e a sua conexdo com a funcdo exercida pelo agente, ser inibido do exercicio do poder
paternal, da tutela ou da curatela por um periodo de 1 a 10 anos.



