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A Associacao Portuguesa de Mulheres Juristas tem pautado a
sua actividade civica no sentido de promover e defender os Direitos

Humanos.

E hoje unanimemente reconhecido ser a violéncia uma forma de
obstaculizacdo e impedimento do exercicio dos Direitos Humanos, por ser
o modo como se manifesta uma organizacdo social hierarquizada, na
qual as Mulheres e as Criangcas tém uma posicdo subalterna, e mesmo

nalguns casos, subordinada.

No entender da Associacao Portuguesa de Mulheres Juristas, de
entre as diferentes formas de manifestacdo da violéncia, assume

particular importancia a que tem lugar na familia.

As inovacgoes legislativas que, neste campo, tém sido levadas a cabo
em Portugal desde a instauragdo da Democracia conduziram
primeiramente a consagracdo de principios estruturantes do Estado de
Direito, como o da igualdade entre os conjuges, ou do reconhecimento da
crianca como sujeito de direitos, e procuraram, depois, responder a

necessidade de prevenir e punir as condutas violentas na familia.

Porém, a violéncia que continua a ser exercida contra as mulheres e
as criangas no ambito uma relagcdo familiar violenta, que muitas vezes
prossegue mesmo apdés o divércio ou a separagdo, comprova Ser

indispensavel ir mais além.

Torna-se, assim, imperioso estudar, analisar, debater e encontrar as
solugées possiveis para assegurar o direito a integridade pessoal e ao
livre desenvolvimento da personalidade das vitimas da violéncia na
familia, tanto mais que estes sao direitos fundamentais,

constitucionalmente garantidos.
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Consequentemente, é necessdrio edificar um quadro normativo
coerente, eficaz, e adequado ao completo exercicio dos seus direitos de

cidadania.

As recentes alteracées ao regime juridico do divdrcio e as sucessivas
modificacoes legislativas sobre a partilha das responsabilidades
parentais tém gerado situagées que, no entender da Associacao
Portuguesa de Mulheres Juristas, ndo sé ndo acautelam devidamente
a tutela dos direitos das vitimas de violéncia familiar, como também
proporcionam a ocorréncia de condigoes para manter e intensificar essa

violéncia.

O silenciamento ou a desvalorizagdo da violéncia na familia ndao
pode ter lugar nos Tribunais, sob pena de estes ndo corresponderem ao
imperativo constitucional de garantes da defesa dos direitos individuais e

sociais.

Contudo, a Associacao Portuguesa de Mulheres Juristas tem
vindo a constatar que em processos judiciais de regulacdo das
responsabilidades parentais, em que se verificam situacées de violéncia
familiar, incluindo abusos sexuais de criangas, e em que hd recusa de
contacto da criangca com o progenitor com quem ndo reside habitualmente,
se utiliza um conceito - a alienag¢do parental — e uma tese — a sindrome de
alienacao parental - que tém suscitado uma profunda controvérsia
quanto a sua natureza, causas e consequéncias e cuja validade cientifica

é abundantemente questionada.

Por esta razdo, a Associacao Portuguesa de Mulheres Juristas
juntamente com outras entidades da sociedade civil, entenderam ser
adequado promover a realizacdo de uma Conferéncia Internacional que
estudasse e debatesse este tema sob a perspectiva da defesa do superior

interesse da crianca.
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Esta Conferéncia Internacional, que teve lugar em Lisboa, nos dias 3
e 4 de Novembro de 2011, fez confluir para a andlise e discussdo deste
tema varias dareas do saber, nomeadamente o Direito, a Psiquiatria, a

Psicologia, a Filosofia e as Ciéncias Sociais e da Educacgdo.

E fé-lo através da apresentacdo de comunicagoes por parte de
diferentes profissionais oriundas/os da Magistratura Judicial e do
Ministério Publico, da Advocacia e da Academia, designadamente da
Escola de Direito do Porto da Universidade Catélica Portuguesa, da
Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa, da Faculdade de
Psicologia e de Ciéncias da Educacdao da Universidade do Porto, do
Instituto Superior de Psicologia Aplicada, da Faculdade de Ciéncias
Humanas e Sociais da Universidade Fernando Pessoa, da Faculdade de
Psicologia da Universidade Lusédfona e da Faculdade de Ciéncias da
Educagdo da Universidade de Vigo, bem como também de uvarios
especialistas, com grande experiéncia prdtica, na area da Proteccdo a

Crianca.

De entre todas/os as/os Conferencistas merece relevo a participacdo
de especialistas vindas de Espanha e dos Estados Unidos, paises onde o
fendémeno da recusa acima referida foi ja bastamente objecto de pesquisa
cientifica, por terem contribuido com os seus conhecimentos tedricos e a

sua experiéncia prdtica.

O interesse das criangcas nos processos de regulacdo das
responsabilidades parentais, a igualdade de género, os direitos da
crianca e a parentalidade, a violéncia doméstica e as suas consequéncias
nas criancas, o abuso sexual de criancas e a sindrome de alienacdo
parental, seus riscos e boas pradticas em situagoées em que é invocada,
foram os aspectos especificos em que se centrou a andlise e o debate do

tema.
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A Conferéncia contou com uma adesdo e participacdo superior a
duzentas pessoas presentes em todas as sessoées, sendo a sua maioria

profissionais dos Tribunais, da Seguranca Social e estudantes.

A preocupagdao comum as/aos Conferencistas e participantes foi a de
interrogando-se sobre a realidade, procurar proceder a sua observacdo
atenta e exame critico, privilegiando sempre o pensamento cientifico, a
racionalidade e o saber construido no dia a dia, nas luzes do

entendimento e da liberdade de opinido.

Do conjunto de todas as comunicagcées e da discussdao delas
resultante, cré a Associacao Portuguesa de Mulheres Juristas poder

ser feita a seguinte sumula:

O impacto sobre as criang¢as do divércio ou da separag¢do dos pais
pode provocar reacgoées de recusa da crianga em contactar com o
progenitor que, em seu entender é responsdvel pela ruptura familiar.
Nestes casos essa recusa ¢é temporaria, sendo esta situagcdo

ultrapassada no decurso do primeiro ano apos o divércio ou a separagao.

Quando a recusa é persistente, as causas sao em geral mais
profundas e tém, também em geral, na sua origem, o comportamento dos

pais que sao alvo da rejeigcdo.

Assim, considerando a complexidade destas situagoes, e a
demasiado frequente verificacdo de ocorréncias de violéncia intrafamiliar
e interpessoal, ao ponto de ser considerada pela O.M.S. o maior problema
de saude publica da actualidade, ndao devera partir-se do principio de que
as queixas sdo falsas, procurando-se antes, com o maior rigor, descobrir

as causas da recusa.

Nos casos em que had condutas censurdveis de obstaculizagcdo

sistematica aos convivios entre pais e filhos, ndo deverd jamais presumir-
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se a falsidade das queixas de violéncia, pois que isso corresponde a
negacdao de um fenémeno cuja dimensdo sabemos dramdtica e que tem

conduzido a profundo sofrimento.

As comunicag¢oes das/os palestrantes procuraram salientar como é
dificil por vezes a prova da alegada violéncia, e fizeram notar os prejuizos
que podem advir das decisées que interpretem de forma menos
adequada os sinais, permitindo injustas mudancas de guarda, que

causam perigo e muito sofrimento as vitimas.

Foi particularmente salientado o estado de receio e grande
ansiedade das mdes vitimas de violéncia doméstica, traduzida por vezes
em ameagas contra a propria vida mesmo apds a Separacdo e que,
podendo ser confundida com uma atitude menos colaborante, permite
afinal, uma errada avaliacdo e que poderd conduzir a revitimizagdo, se se
insistir em aplicar as teses de R. Gardner, que advogava substituir o
principio da pessoa de referéncia pela tese da SAP, desvalorizando os

sentimentos e a vontade das criancas.

Por isso, alguns fizeram notar que se mostraria aconselhdvel, por
mais adequada, a consagracdo do tratamento diferente aplicavel a
situagoes diversas, a chamada clausula de salvaguarda, que alguns

ordenamentos juridicos ja prevéem para casos de alegada violéncia.

Foi frisada pela generalidade das/os Conferencistas a necessidade
de se proceder a uma completa e aturada averiguacgdo de todos os factos

alegados pelos diferentes intervenientes processuais.

Foi ainda muito forte o apelo de diversas/os conferencistas ao direito
da crianca a ser ouvida, direito que deixou de ser apenas instrumental
para poder ser alcancado o verdadeiro interesse da criangca, mas que
agora é considerado um direito fundamental da crianc¢a, visto que é hoje

sujeito autéonomo de direitos.
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Em suma, entendeu-se que esta era uma matéria que merecia mais
reflexao e debate sérios, por forma a permitir mais pensamento

aprofundado e critico, que conduza a decisées cada vez mais justas.

Em guisa de conclusdo a A.P.M.J., para estudo destas matérias, nao
quer deixar de aconselhar a bibliografia e a documentacdo que se

encontram disponiveis nas suas paginas na Internet.

Lisboa, Novembro de 2011



